
  ristorante monte verità 

Tutti i prezzi sono in CHF e includono l’IVA 7.7%. / Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt 7.7%. 

 

 

Insalate 

Insalata verde con semi tostati di girasole e zucca       9.00 

Green salad with roasted sunflower and pumpkin seeds 

Insalata mista con semi tostati di girasole e zucca     11.00 

Mixed salad with roasted sunflower and pumpkin seeds 

Insalata ricca con formaggino fresco di capra      20.00 

Rich salad with fresh goat cheese  

Insalata ricca con filettini di pollo croccanti       21.00 

Rich salad with crispy chicken fillets 

Insalata dei “Balabiott”         22.00 

con quinoa, zucca, edamame e nuggets vegani 

with quinoa, pumpkin, edamame and vegan nuggets 

Antipasti 

Panna cotta di caprino         18.00 

chips di farina bona, marmellata di ribes, noci e formentino 

Goat cheese panna cotta  

bona flour chips, currant jam, walnuts and formentino-salad 

Variazione di polenta con porcini trifolati       19.00 

Variation of polenta with truffled porcini mushrooms 

Sformato di zucca con fonduta al gorgonzola      19.00 

Pumpkin flan with gorgonzola fondue 

Carpaccio di cervo con rucola, grana e chiodini sott’olio    21.00 

Venison carpaccio with arugula, grana cheese and chiodini mushrooms in oil 

Zuppe 

Minestrone           12.00 

Vegetable soup  

Crema di zucca con i suoi semi e olio di semi      13.00 

Cream of pumpkin with its seeds and seed oil 
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Risotti e Paste 

Risotto Dimitri allo zafferano        21.00 

Coulis di lamponi, pesto di sedano e riso venere soffiato 

Dimitri saffron risotto 

Raspberry coulis, celery pesto and puffed venison rice 

Risotto ai porcini          23.00  

Porcini mushrooms Risotto 

Gnocchi vegani ai porri profumati al tartufo      22.00  

Vegan leak dumplings aromatised with truffle  

Ravioli ripieni alle erbe di campo su velluta di zucca     23.00 

Ravioli stuffed with wild herbs on pumpkin velouté  

Pappardelle al ragù di cinghiale        23.00 

Pappardelle with wild boar ragout  

Tagliolini all’astice          25.00 

Lobster tagliolini  

Siamo felici di potervi servire la mezza porzione come antipasto   14.00 

We are glad to offer you the half portion as a starter 

Piatti Forti 

Arrosto di tofu e verdure fatto in casa con porcini trifolati    32.00 

Homemade tofu and vegetable roast with truffled porcini mushrooms  

Trancio di merluzzo scottato, salsa al porto bianco e riso rosso integrale  31.00 

Seared cod slice, white port sauce and red brown rice 

Saltimbocca di cinghiale con risotto allo zafferano     33.00 

Saltimbocca of wild boar with saffron risotto  

Brasato di manzo al vino rosso con spätzli fatti in casa     35.00 

Braised beef in red wine with homemade spätzli 

Filetto di cervo con salsa al whisky serviti con spätzli fatti in casa   41.00  

Venison tenderloin with whiskey sauce served with homemade spätzli  

 

  

 

 

 

 

SU PRENOTAZIONE, MIN. 2 PERSONE /  ON RESERVATION, MIN. 2 PEOPLE 

Sella di capriolo con salsa al whisky, spätzli e contorni di stagione 

Saddle of venison with whisky sauce, spätzli and seasonal side dishes 

58.00 p.p. 

Tutti i piatti principali vengono accompagnati con verdure di stagione 

Alle Hauptgerichte werden mit Saisongemüse serviert 

 



  ristorante monte verità 

Tutti i prezzi sono in CHF e includono l’IVA 7.7%. / Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt 7.7%. 

 

 

Dessert 

Semifreddo alle noci con salsa al nocino       11.00 

Walnut parfait with nocino sauce  

Torta al cioccolato “Monte Verità” con gelato      12.00 

"Monte Verità" chocolate cake with eis cream 

Tiramisù alle castagne         13.00 

Chestnut Tiramisù  

Tortino al cioccolato con gelato alla farina bona     14.00 

Chocolate cupcake with bona flour ice cream  

 

 

Per i nostri ospiti bambini 

Pasta al pomodoro          12.00 

Pasta with tomato sauce 

Nuggets di pollo e patate fritte        18.00 

           Homemade "Chicken Nuggets" with French Fries 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ristorante monte verità 

Tutti i prezzi sono in CHF e includono l’IVA 7.7%. / Alle Preise sind in CHF inkl. MwSt 7.7%. 

 

 

 

 

 Legenda menù / Menu legend 

   Proposta vegetariana / Vegetarian proposal  

   Proposta vegana / Vegan proposal 

Allergie 

In caso di allergie alimentari, si prega di chiedere informazioni ai collaboratori del servizio prima 

dell’ordinazione. Nella nostra cucina, contaminazioni incrociate non possono essere escluse. 

Allergies 

In the case of food allergies, please ask the service staff before ordering. In our kitchen, cross-contamination 

cannot be excluded. 

 

Dichiarazione di provenienza carne e pesce / Fish and meat Origin declaration 

 

Oggi serviamo/ Today we serve: 

Carne / Meat:  Provenienza / Origin:  

Manzo / Beef: □ CH / UY  

Pollo / Chicken: □ CH / IT   

Maiale / Pork □ CH    

Cervo / Dear □ NZ  

Cinghiale / Wild boar 

Capriolo / Roe deer  
 

 

□ HU / DE 

□ AT / DE   

 

 

Pesce / Fisch: Zona di pesca / Fishing area Attrezzi pesca / Fishing gear 

Merluzzo / Codfish FAO 27 3 

Astice / Lobster Hummer FAO 21 Allevamento / Farming 

   

   

   

(§)   

1. Sciabiche / Sabres  

2. Reti da traino / Trawls  

3. Reti da imbrocco e analoghe / Gillnets and similar nets  

4. Reti da circuizione e da raccolta / Encircling and gathering nets  

5. Ami e palangari / Hooks and lines  

6. Draghe / Dredges   

7. Nasse e trappole / Pot and traps  

 


